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1. Objetivos

e Dar a conocer los métodos de esterilizaciéon y desinfeccién utilizados en el Hospital
Claudio Vicufia.

e Conocer la clasificacion de los articulos que serdan sometidos a los diferentes
métodos de esterilizacidén o desinfeccion de alto nivel segun corresponda.

2. Alcance

El presente documento aplica a todos los servicios clinicos y unidades de apoyo del
establecimiento que ocupen dispositivos médicos y estos requieran de un reproceso.
Esta destinado a:
- Profesionales Enfermeras/Matrona/Tecnélogos Médicos y supervisoras(es)
de los servicios clinicos y de apoyo.
- Técnicos nivel superior de enfermeria, de esterilizacion que se desempefan
realizando actividades de recepcion y reproceso de dispositivos médicos.
- Personal de los servicios clinicos y de apoyo que solicitan reproceso de
articulos médicos.
- Personal de endoscopia

3. Documentos relacionados
* Norma Técnica N°199 sobre Esterilizacion y Desinfeccion de alto nivel y uso de
articulos médicos estériles en establecimientos de salud. MINSAL 2018.
* Protocolo local HCV “Medidas de prevencion de IAAS: Precauciones estandar y
especificas”.

4. Responsables de la ejecucion

Enfermera Esterilizacién Realizar difusion, supervisiébn y cumplimiento del presente
procedimiento.

Técnico nivel superior de | Conocer los diferentes dispositivos médicos que reprocesara
enfermeria de esterilizacién |y seleccionar el correcto método de desinfeccion/

y desinfeccion de alto nivel. esterilizaciébn segun el riesgo de infeccién. Ejecucién del
proceso

Personal servicios clinicos y | Conocer dispositivos médicos que utilizaran con los usuarios

de apoyo. asegurando el método de desinfeccidn/esterilizacion

adecuado segun el riesgo de infeccién.

5. Definiciones
e Dispositivo médico: Todo material o insumo a ser utilizado en la atencion
directa de pacientes con fines diagndsticos o terapéuticos. Instrumento maquina
o implante u otros articulos relacionados, para ser usados en humanos para uno
0 mas propositos especificos.
e Esterilizacion: Proceso en el cual se eliminan en forma completa, toda forma de
vida microbiana de objetos inanimados incluyendo las esporas.
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e Esterilizacién por autoclave: Método de esterilizacion a alta temperatura.
Elimina microorganismos por desnaturalizaciéon de las proteinas, con vapor
saturado y temperaturas entre 121y 134°C.

e Esterilizaciéon por o6xido de etileno: Método de esterilizacion a baja
temperatura. Elimina microorganismos por alquilacion de la pared celular.

e Desinfeccion de alto nivel: Proceso que elimina microorganismos vegetativos
de objetos inanimados y no asegura la desinfeccién de esporas.

6. Desarrollo

Los dispositivos médicos sometidos a procesos de esterilizacion y desinfeccion deben
tener caracteristicas especiales, que eviten resultados adversos tras su procesamiento.

Estas caracteristicas son:

- Seguros para el operador y pacientes.

- Estables.

- Libres de toxicidad.

- Resistencia al método de lavado y esterilizacién/desinfeccion existente en
el hospital.

- Que cuenten con las indicaciones del fabricante compatibles para la
esterilizacion.

mo se esterilizard ningun dispositivo de uso médico de un solo uso, de acuerdo h
la norma técnica n°199/2018.

K SIGNO NO REUTILIZAR /

Los dispositivos médicos de uso clinico estan clasificados de acuerdo al riesgo de
infecciones segun Spaulding, estableciendo en cada caso el nivel minimo de
eliminacion de microorganismos necesario para considerar el procedimiento como
seguro:

a) Articulos criticos: aquellos dispositivos médicos que entran en cavidades
estériles, incluido el sistema vascular, estos deben estar estériles para su uso.
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b) Articulos semicriticos: articulos que entran en contacto con la piel no intacta o
mucosas, estos articulos deben estar estériles, en el caso de no ser posible debe
realizarse Desinfeccion de Alto Nivel.

c) Articulos no criticos: aquellos estdn en contacto con la piel intacta 0 no toma
contacto con el paciente.

Para la preparacion de los dispositivos médicos que requieren ser reprocesados para su
uso, se utilizan los siguientes métodos de esterilizacion y desinfeccion:

a) Esterilizacion por vapor autoclave (anexo N°1):
- Equipo Matachana S1000 capacidad 500 L
- Equipo ALS capacidad 585 L
- Equipo Tuttnaver 120 L

Esterilizacion por Oxido de Etileno (anexo N°1):

- Equipo Steri Vac 3M capacidad 136 L

b) Desinfeccidon de Alto Nivel (anexo N°1):
- Orthophtalaldehido al 0.55%

Tabla 1: Clasificacion de materiales y articulos segun riesgo de infeccién y método mas adecuado
de eliminacién de microorganismos:

Clasificacién Descripcién Dispositivos médicos Nivel de
eliminacién
Criticos Material que ingresa o entra | Instrumental quirargico, | Esterilizacién
en contacto con cavidades o | catéteres vasculares,
tejidos normalmente estériles | implantes, piezas de mano
0 con el sistema vascular odontoldgicas, contra
angulos, turbinas,
accesorios endoscopicos,
espéculos nasales,

bandejas, rifiones, Campos
estériles, paquetes de ropa
quirargica, material de
curacion, pinzas de biopsia
endoscopica,
fibrobroncoscopio.

Semicriticos Materiales que entran en | Resucitador manual, | Esterilizacién o
contacto con mucosas o piel | endoscopios, colonoscopio, | Desinfeccién
intacta. laringoscopios, rectoscopio, | Alto Nivel.

cistoscopio, canulas
endotraqueales.

No Criticos Material que entra en | Articulos de oxigenoterapia | Limpieza y
contacto con piel indemne. no invasiva, termémetros, | desinfeccion de

chatas, cama de pacientes. | nivel intermedio
o] bajo

(indicaciones en
manual de IIAS)
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Criterios de Calidad: N/A
Flujograma: N/A
Distribucioén
Direccién
Subdireccién de Gestion
Asistencial
Subdireccion
Cuidado
Subdireccién de Apoyo Diag. y

terap.
Gestion del cuidado matroneria

Gestion del

CR Atencion Abierta
CR Atencion Cerrada

CR Atencion de Emergencia

CC CAE

CC UNACESS

CcC Procedimientos

Endoscopicos
CC Emergencia adulto-infantil
CC Urg. Gineco Obstetra

CC SAMU

CcC Pabell6n de
Urgencia

CC CMA Pre-Quirurgico
CC Pabellon

CC Pabellon Urgencia
CC Blogque Médico-
Quirdrgico

CC Obstetricia

CC Unidad de Cuidados
Medios

CC UTI

CC Pediatria

CC Neonatologia
CC Nuitricién clinica

CC Odontologia

CcC Anatomia
Patoldgica

CC Laboratorio

CC Imagenologia

CcC Hospitalizacion
domiciliaria

IIAS/ Epidemiologia

Oficina de calidad vy
seguridad del paciente
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10. Anexos.

Anexo 1. Cuadro métodos de Esterilizaciéon HCV

Método Temperatura Tiempo exposicion (Meseta | Presion Duracion ciclo | Concentracion
Esterilizacién Esterilizacion) completo
Autoclave vapor 134°C 7 minutos 3,1 bar 45 a 60 minutos Vapor saturado
Tuttnaver
Autoclave vapor 121°C 15 minutos 2,5 bar 45 a 60 minutos Vapor saturado
Tuttnaver
Autoclave vapor 134°C 18 minutos 3.15 bar 45 a 60 minutos Vapor saturado
Matachana Ciclo priones
Autoclave vapor 134°C 4 minutos 3.15 bar 45 a 60 minutos Vapor saturado
Matachana Textil
instrumental
Autoclave vapor 121°C 20 minutos 2.15 bar 45 a 60 minutos Vapor saturado
Matachana Caucho
Oxido Etileno 55° Warm 1,5 horas 740 Mbars 15 horas ETO 100%
37°c Cool 5 horas 20 horas
Método Temperatura | Tiempo exposicién Presion Duracion ciclo | Concentracion
desinfeccion completo
nivel
Ortoftalaldehido 20°C 10 minutos _ 30 minutos 0,55%
(OPA)
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11. Formulario de control de cambios

NUmero de edicion

Cambios

Fecha

Firma




