Ministerio de Salud
Servicio de Salud Valparaiso San Antonio
Hospital Claudio Vicufia de San Antonio

HOSP!TALC{‘ il
CLAUDIO VICUNA

SAN ANTONIO

RESOLUCION EXENTA N©

2040 +0805.2020

SAN ANTONIO,

VISTOS: Ord. 276 Actualizacion de alerta y refuerzo de vigilancia
epidemiologica ante brote de 2019-Ncov; Circular 09, 13 marzo de 2013 Precauciones estandares para el
control de infecciones en la atencion en salud y algunas consideraciones sobre aislamiento de pacientes; las
disposiciones contenidas en Ley 19.937 del 24 de Febrero 2004 del refundido Ministerio de Salud; Decreto con
Fuerza de Ley N°1, 2005, del Ministerio de Salud que fija el texto refundido, coordinado y sistematizado del
Decreto Ley N© 2763 de 1979; D.D. N° 38 / 2005, que Aprueba el Reglamento Orgénico de los Establecimientos
de Salud de Menor Complejidad y de los Establecimientos Autegestionados en Red y en lo previsto en la
Resolucion Exenta N2 06 / 2019 de la Contraloria General de la Republica, la Resolucidn Exenta N2 3416 25-
05-2016 y Resolucion Exenta N° 318 02-09-2019 del Servicio de Salud Valparaiso San Antonio.

CONSIDERANDO:

Establecer formalmente el proceso de abastecimiento y distribucion
de elementos de proteccion para personal del establecimiento en contexto de Pandemia Covid-19.

RESUELVO:

APRUEBESE; Protocolo de “Abastecimiento y Distribucién de
Elementos de Proteccion personal (EPP) en Contexto de Pandemia Covid 19” en su primera edicion
a contar de Mayo del 2020.

Andtese, Comuniquese y Registrese
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1. Objetivo

Definir conductos de abastecimiento de EPP a nivel local y asegurar que los funcionarios del HCV
cuentes con los EPP de forma oportuna asegurando una atencion segura y de calidad

2. Alcance
- Direccién Hospital Claudio Vicufia
- Todos los CR y Centros de Costos del Hospital Claudio Vicufa

3. Documentos relacionados

- Protocolo local Medidas de Prevencidn de Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud en el
manejo de pacientes hospitalizados con sospecha o diagnéstico de COVID 19. Primera edicion.
Marzo 2020.

- Circular C37 N°2 Racionalizacién de uso de EPP en el contexto de la Atencidén de Pacientes
Durante la Pandemia de COVID-19

- Circular C37 N°4 Sobre algunas medidas para la proteccion del personal de Salud en el contexto
de la atencién en establecimientos de salud durante la pandemia de COVID-19

>

Responsables

Responsables Actividad

SOLICITUD DE COMPRA Y ADQUISICION DE EPP

Jefe de Farmacia Envia requerimiento de insumos (EPP) de acuerdo a
necesidad detectada a nivel local en base a normativas
nacionales de uso de EPP, a través;

- Compra a través de mercado publico

- Intermediacién Cenabast

- SSVSA
- Donaciones

Abastecimiento Emitir orden de compra hacia los proveedores a través de
la plataforma del mercado publico.

Jefe farmacia Realiza programacién o reprogramacion de distintos
productos a través de Cenabast.

IAAS- QF COVID-19 Segun lineamiento enviado desde el SSVSA se efectuan
solicitud de EPP segun requerimientos (planilla tipo).

Direccion Toda donacion debe ingresar a través de la Direccion,

donde se efectia documento formal de recepcion y

posterior entrega a bodega para ingresar al sistema
experto.

SOLICITD / ENTREGA DE EPP A NIVEL LOCAL

Supervisor o Jefe de los distintos Efectuar solicitud de EPP semanal de acuerdo a: cantidad
CC de personal en trabajo, cantidad pacientes a atender,
instructivo local de uso racional de EPP, aislamientos a
atender, entre otros.

Los dias Lunes deberan efectuar solicitud de pedido
semanal (para abastecer de lunes a lunes). En caso
necesario, debido a la contingencia, se podra efectuar




pedido otro dia de la semana, previa coordinacion con
bodega de farmacia.

Es fundamental controlar el buen uso de los EPP
entregados.

Bodega Farmacia Entregar el pedido solicitado segun requerimientos
efectuados y/o disponibilidad.

5. Desarrollo
5.1 Solicitud de compra y adquisicion de EPP

El Jefe de Farmacia posterior confirmacion de distribucion a través del informe de cumplimiento de
Cenabast de insumos intermediados (programados — reprogramados) y de acuerdo a los consumos
promedios y proyectando un stock de seguridad de los EPP realiza solicitud de compra a CC
Adquisiciones, quien efectuara érdenes de compra a los distintos proveedores.

El referente local de IAAS designado en colaboracién QF COVID-19 en base al consumo visualizado
en bodega de farmacia del ultimo mes y saldos actuales, se efectuara solicitud a referente de EPP
del SSVSA a través de planilla tipo enviada (hoja 1). En Hoja 2 de la misma planilla Abastecimiento
completa drdenes de compra locales efectuadas de EPP y estado de despachos. Esta solicitud
(planilla) es efectuada el dia lunes de cada semana.

Asimismo, referente IAAS, completa encuesta MINSAL de existencia de EPP y dias de inventario los
lunes de cada semana.

En relacion a las donaciones de EPP, estas son recibidas en la direccion del establecimiento, para
confeccion de documento formal de recepcién, previo visto bueno de encargada de Farmacia y/o de

IAAS. Posteriormente son ingresadas en sistema experto de farmacia para ser distribuidas segun
tipo de EPP.

5.2 solicitud/entrega EPP a nivel local

Cada jefatura de Servicio clinico hospitalizados, debera efectuar calculo semanal de EPP requerido
en base: personal por jornada laboral, pacientes hospitalizados con proyeccion semanal, pacientes
en aislamientos y tipo de aislamiento. El dia lunes deberan efectuar pedido informando a encargado
de bodega de farmacia, con copia a jefatura de Farmacia y copia a IAAS numero de personal con el
que contara en la semana y de pacientes sospechosos/COVID 19 o con cuadros respiratorios, otros
aislamientos, completando planilla especifica (anexo 1).

Esta informacién debe ser comprobada previamente por unidad gestién del cuidado o de matroneria
0 a quien designe esta funcion, quienes ademas deberan efectuar revision de bodegas de los
distintos servicios y existencias de stock de EPP.

Los CC distintos a los servicios de hospitalizacion, deberan llenar planilla al menos con el personal
con el que contara en la semana y jornadas de trabajo (Anexo 1).

El uso racional de EPP esta definide a nivel local en instructivo especifico elaborado por comité
COVID e IAAS (Anexo 2) y estimado en tablas 1 y 2 de este documento.

Bodega de Farmacia efectuara entrega de EPP en base a los requerimientos solicitados y que estén
en concordancia con datos enviados en planillas y a Tablas 1 y 2 de este documento.



Tabla1. Estimacion uso de EPP en atencién Pacientes COVID-19 hospitalizados (basado conducta
a seguir score de gravedad pacientes COVID 19)

Insumos atencién de | Sospechoso o COVID + | Sospechoso o | COVID - en sala
pacientes 24 horas (atencién cada 4 horas) | COVID + en | (atencion cada 8
cohorte 2 | horas)
pacientes
(atencién cada 4
horas)
Delantales por paciente 6 6 0
Guantes procedimientos 12 24 6
por paciente (unidades)
Mascarillas por paciente 6 6 1
Escudo facial/ antiparras 1 1 1
Mascarilla tipo N95 SOS (5 en carro de SOS (5 en carro 0
paro) de paro)

==
*debe existir un delta en caso de agravamiento pacientes sospechosos o confirmados

Tabla 2. Estimacion uso EPP funcionarios clinicos atencion directa:

EPP

Duracién

Mascarillas quirlrgica

Uso extendido, recambio al menos cada 8
horas si estas no se encuentran humedas o
sucias (incluye atencién pacientes no COVID o
sospechosos)

Mascarillas quirirgicas para pacientes Para pacientes sospechosos /confirmados |
COVID 19, pacientes con patologias |
respiratorias. 3 mascarillas para el dia (24
horas)

Escudos faciales/antiparras

Uso extendido, uso individual (incluye atencion
pacientes no COVID o sospechosos)

Otros insumos

EPP

Duracién

Alcohol Gel y Jabdn

Solicitar cada vez que se requiera por el
servicio.




Monitorizacién segun Puntuacidn SPC

Score 1-2: Monitoreo cada 6 horas
Score 3-4: Monitoreo cada 4 horas

Minimo cada 4-6 horas

Evaluacién por medico residente inmediata (10
min}

Ajustar frecuencia de controles signos vitales
Eventual trasiado UPC

5-6 0 mds de 3 puntos en un
parametro

Minima cada 1 hora

Evaluacién por médico residente inmediata
gomin); e -_
Permanencia de residente hasta traslado a UPC

Vigilancia continua hasta

traslado {SpO2, PA, FCFR )

6. Flujogramas

Solicitud de compra y adquisicion de EPP

* Solicita el requerimiento de EPP a través de los canales de
adquisicion establecidos (Cenabast - Mercado Publico -

* Solicitud de EPP segun los requerimientos a SSVSA

* Recibidas por la Direccidén del establecimiento, quien las

recepciona para posteriormente ser ingresadas a Bodega de
Farmacia.



Solicitud/entrega EPP a nivel local

sEfectuar solicitud de EPP para el personal en trabajo.

*Pedido realizado los lunes de cada semana a bodega Farmacia (Sujeto a modificaciones
de acuerdo a la contingencia).

«Controlar el correcto uso de los EPP.

*Mantener un stock diario de los EPP, el cual debe ser enviado a Farmacia, para
mantener un control de EPP

*Comprobar informacion enviada por los Super visores de cada C.C.
*Revision de bodegas de los Servicios y existencias de stock de EPP.




edapoq ua pepijiqiuodsip undas openjeaa gias [end |2 ‘|ewiou sopipad Jezijeas uesaqap oignadesa) A oaysoudeip oAode A SOAIIRSIUILIPE SOIALAS SO| 3P ddT SO
ojjLIEWE J0j02 2P SEPJa3 2juawe|os Jeyajdwod agap as
SINOIDVAYISAO

= B TTEVHITET0)
g IV £OND53 / ¥OLIL0k)

T . 0 0001 X ¥$108 139 10HODW|
WV TTVL SYONVA

N2 '$30 S0215¥1d $ITVANYVTIO
56N VIIN3I133 YL J5vA|
[GIINIETS]

£ VOINIDNITYOeI 530 wiTwosww| TEEE
39UV OININIOIIONG STINVNO| ST065EE|

— 1524521,
9E04117]

eeedsee|

0814577]

WNIQIN OINIINIGII0Nd SILNVND| $20452E]

TIWWS OUNINIQIDONE STANVND| E2045ET

s B Jmel el eeimeal
mﬁuoa " ¥E30 30 EH.“._R sukee | 3asom | vavwor »..(:Qn- 3o som | vovnsor ud_eﬂt oIS
SINIOVY : soi | wnoor
OBV IY Aep 501 oRnYIIN ¥Od | .1 no‘_l.ﬂ “.ﬂu--”uwﬂ 30 SO 1-.””-3_.‘ N3 dd1 30 .-.” NS o
» - “,_;q“-p unun I0aN | ¥Od ddd 0 30an | HOd 443 I :“u.z,._x _soaivs
OVALNYD avoiunwd | ovounw 307VI0L | SII3A 30 307101 | $303A 30 The
avouN | avounv

[ 070Z/¥0/0E | EREED|
| svvi] 2|

| oxauy



ANEXO 2.

USO RACIONAL EPP - HOSPITAL CLAUDIO VICUNA
COMITE TECNICO COVID - IAAS
MAYO 2020

- CIRCULAR C37 N°04, 21 ABRIL 2020
- REN°282 DEL 17 DE ABRIL DEL 2020
- CIRCULAR C37 N°2 DE 2020.

- Ord. 741, 29.04.20

EPP PARA FUNCIONARIOS ATENCION NO CLINICA ]
Existencia barreras fisicas (acrilicos, No requiere uso de mascarilla u otro EPP
barreras transparentes rigidas, vidrios
u otro similar) que separe al personal | Limpiar/desinfectar barrera transparente al termino de
del publico. la jornada y cada vez que sea necesario (agua y
detergente, detergente uso local)

Utilizar escudo facial. No requiere mascarilla adicional.
De utilizar escudo facial este debe ser desinfectado
cada vez se retires por personal capacitado utilizando

EPP, de acuerdo a circular respectiva (C37 N°2 /2020)
Ausencia de barreras fisicas para

atencion a publico

Mascarilla no quirdrgica (genero, Para personal no clinico. Puede ser confeccionada de
papel grado medico u otro material) fabricacién industrial o artesanal. Debe cubrir la narizy
la boca.

* Mascarilla de género: lavado diario con detergente
comun, idealmente agua caliente.
Mascarilla papel eliminacidn diaria.

Higiene de manos De preferencia con agua y jabdn, secando con papel
desechable o toalla de uso individual (40 segundos)

Alcohol gel 70% hasta que se seque. El alcohol solo
puede aplicarse con las manos visiblemente limpias. (en
contexto de pandemia cada 4 aplicaciones se
recomienda un lavado de manos)

Otros Distanciamiento social permanente, minimo a un metro
de distancia. Limpieza frecuente de superficies.




EPP PARA PERSONAL CLINICO

Mascarilla Quirdrgica

Debe ser utilizada durante toda la jornada laboral.

Duracidn: hasta que se humedezcan, estén sucias o
estropeadas. Se recomienda cambio cada 8 horas.

Utilizar:

En pacientes COVID (+) o sospechosos COVID (+) la
atencion directa debe ser efectuada con mascarilla
quirdrgica, salvo se efectien procedimientos que
provoquen aerosoles (los de bajo riesgo de infeccion).
En el caso de atencion de estos pacientes, la mascarilla
quirurgica debe ser eliminada al terminar al retirarse
del aislamiento.

Para la toma de hisopado o aspirado nasofaringeo, para
colonoscopia, uso de electrobisturi, cirugias
laparoscdpicas y cirugias realizadas de alta velocidad

Nebulizaciones y kinesioterapia.

Aseo desinfeccion de cabinas sanitarias, habitacion de
pacientes, aseo concurrente y terminal.

*Todo paciente sospechoso/COVID + debe usar
mascarillas quirurgicas durante su Hospitalizacion o
traslado. También considerar en pacientes con cuadro
respiratorio. 3 mascarillas para 24 horas.

Mascarilla tipo N95 o equivalente
(KNS5, 9332+, 8210V, 8210)

Utilizar durante los procedimientos generadores de

aerosoles de riesgo de infecciones respiratorios en el |

contexto de la pandemia.

Duracion: pueden ser utilizadas en forma extendida si
no son retiradas para atencidn de pacientes
sospechosos/confirmados COVID-19.

Utilizar:

Aspiracion abierta de la via aérea, independiente del
procedimiento asociado en el cual se realice
(ventilacion invasiva, endoscopia digestiva alta u otro),
Intubacion traqueal (procedimiento), VMNI,
Ventilacion manual previa intubacion,

Broncoscopia.




Procedimientos realizados con motores o turbinas de
alta velocidad en la cavidad oral, micromotores, scaler
o escaladores o ultrasénicos y jeringas triples.

Escudo Facial - Antiparras

Utilizar durante la atencion de todo paciente.

El uso de escudo facial (que cubre abajo del menton,
hacia ambos lados de |a cara y que tiene tres puntos de
contacto con la cabeza, hace innecesario el uso de
mascarillas quirargicas.

Limpieza/desinfeccion basado en circular C37 N°2, 2020
(utilizar limpieza/desinfeccion EPP, en un lugar destinado
para ello, habitualmente area sucia de clinica de enfermeria.
Para su lavado utilizar detergente neutro o similar, enjuagar
bajo chorro de aguar. Limpieza en general por arrastre
mecdnico. Dejar secar. Posteriormente desinfectar con
alcohol 70% o hipoclorito de sodio al 0.1%.)

Delantales

Pueden ser utilizados en forma extendidas en
pacientes sospechosos/ confirmados con COVID-19
(incluso durante todo el turno de cumplirse las
condiciones mencionadas.

Se utilizan durante la atencion de pacientes
respiratorios.

No requiere su uso en paciente en pacientes con PCR
negativos.

Se cambiaran cuando se encuentren visiblemente
sucias, dafiadas, luego que se realice atencién de
pacientes con sospecha de o diagnostico COVID-19 vy
que ademads tiene agregada otra infeccion agregada
(por €j. Infeccion bacteremia asociada a VM, infeccion
por CVC, ITU Cup, ETC.) . Una vez utilizada se eliminaran.

Guantes de procedimiento (latex-
nitrilo)

Son de uso individual por paciente.

Utilizar de acuerdo a precauciones estandar y en
aislamientos a pacientes sospechosos/confirmados
COVID -19. Cambiar entre pacientes previa higiene de
manos.

Utilizar en pacientes con patologias respiratorios
(independiente de su origen)

10




Higiene de Manos

Efectuar antes de ingresar al aislamiento, al retiro de
guantes, entre pacientes, a la salida de aislamientos, al
manipular superficies de alto contacto (ej: manillas,
teclado, entre otros), previo a la alimentacion, posterior
a la misma, entre otras.

Lavado de manos agua con jabdn: duracién al menos 40
segundos

Solucién alcohol gel: aplicar en manos visiblemente

limpias hasta que el alcohol al 70% se evapore. (en |

contexto  de pandemia cada 4 aplicaciones se
recomienda un lavado de manos)

Distanciamiento social

Permanente. Minimo a un metro de distancia

Aseo de superficies

Frecuente, con énfasis en dreas de alto contacto
(citofonos, manillas de puertas, mesones de trabajo,
teclados, etc.). Debe ser efectuado con amonio
cuaternario, solucion clorado 1000 ppm. Equipos
médicos Alcohol 70%.

Eliminacidén de material contaminado
(de aislamiento)

De acuerdo a normativa REAS (residuos especiales)

Ropa contaminada

Rotular y enviar rotulado. No sacudir. Lavado
detergente Normal y agua a 702.

“Estas indicaciones pueden variar segun avance actual de PANDEMIA COVID-19
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Resumen sobre ¢l tipo de equipo de proteccion personal a utilizar para las Precauciones estandares y adicionales de acuerdo con mo-

mento del proceso de atencion y tipo de actividad
T Equipo Higiene de manos " Akea |
i B can solucion de Guantes Mascanita i“éfg;;‘g’ Bata un- C;:;’;ﬁ:j ﬁ:,i '
e aleohol o con desechables | quirirgca farial permeable NOS o cEps |
Momento/personas T 3gua + jabén i
Admision de paciente K
Triage de paciente Xz
Personal en el cuarto donde se preste atencion chinica de pa.
cente sin sintomas respiratorios {incluye toma de examenes, A
yacunacion, administracion medicamentos)
Personat en el cuato donde se preste atencion clinica de case
sospechoso/confimado sin procedimientos generadores de ae. X A X X X
rosoles de nesgo’
Personal en ef cuarto donde se preste atencion clinica de caso
sospechoso/confumado durante procedimientas generadores X X8 X X X
de aerosoles de nesgo'? "
Personal de toma de muestra para confirmacion dagnostica X X X X X
| desde via aérea supenor (asprado-hsopeado nasofaringeo)
Personal de toma de muestra para confirmacion diagndstca
desde via adrea inferior (nduccion de esputo, aspirado tra- X % X x X |
| queat, lavado bronco-alveolar) N
Personat adentro de 1o cabina santana durante el trasido de X X X X X
pacentes en ambulancia™
Personal de kmpseza y aseo de fa unidad o habstacion donde ha
estado el paciente (box de atencion, habrtackdin, cabina santa. X b X X X
fa de ambulancia, otras) i
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